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Liebe Sportler, liebe Eltern 
wir freuen uns sehr, dass du beim SCN in einer unserer Wettkampfgruppen schwimmen 
möchtest! Dieses Informationsblatt soll dir einen Überblick über die Abläufe unserer 
Wettkampfgruppen Schwimmen geben. 
 
Neben dem damit erhöhten Trainingspensum, auf das du dich sicher freust, gehen damit ein 
paar Punkte einher, an die du und deine Eltern in diesem Zusammenhang denken sollten. 
 

• durch das erhöhte Trainingspensum entsteht automatisch ein höherer Logistikaufwand, 
Fahrten zum Training und zu Wettkämpfen (Radius ca. 100km um NW, Ausnahmen 
vorbehalten) 

• wir erwarten dich pünktlich etwa 15 Minuten vor Trainingsbeginn am Beckenrand bzw. 
5 Min früher bei Athletiktraining am Kraftraum 

• wir erwarten die Teilnahme an mindestens 3 Trainingseinheiten pro Woche beim NK 
und FK und 4 Trainingseinheiten pro Woche beim LK 

• wir erwarten deine Bereitschaft in Absprache mit deinen Trainern an Wettkämpfen zu 
starten 

• wir erwarten, dass ein Familienmitglied einen Kampfrichter stellt, der sich bereiterklärt 
Kampfrichterdienste bei Wettkämpfen zu übernehmen 

• die Zahlung eines vereinsinternen Sportbeitrag von jährlich 85,-€ pro lizenziertem 
Sportler (dient zur Lizenzierungen und anteiligen Kostenübernahmen bei Wettkämpfen, 
kein Geschwisterbonus!) 
 
 

Was bieten wir dir? 
• wir bieten dir je regelmäßige Trainingseinheiten (NK 3, FK 4, LK 5-6) pro Woche unter 

qualifizierter Leitung 
• wir bieten dir ein großartiges Gruppengefühl in Verbindung mit einer Individualsportart 
• wir bieten dir die Möglichkeit deine persönliche Entwicklung in den Strukturen des 

Sports zu entwickeln 
• wir bieten dir eine individuelle Förderung und die entsprechende Einteilung einer 

Wettkampfgruppe entsprechend deinem Leistungsniveau 
• wir bieten dir jede Menge Spaß und Freude mit deiner Gruppe 
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Allgemeine Punkte 

• über die Aufnahme in eine Leistungsgruppe entscheidet der Trainerstab 
• ein Aufnahmeanspruch in die Trainingsgruppe besteht nicht 
• die Aufnahme setzt die Vorlage einer aktuellen sportärztlichen 

Tauglichkeitsbescheinigung voraus 
 
 
Nähere Infos zum Thema Kampfrichter: 

• wir lassen dir für den Erwerb der Kampfrichterlizenz und die Absolvierung der 
notwendigen Hospitanzen ein Jahr Zeit 

• die Kosten für die Kampfrichterausbildung übernimmt der Verein 
• gerne kann auch der Sportler bzw. die Sportlerin die Kampfrichterausbildung 

absolvieren (ab 14 Jahre) 
• nach Ablauf der Jahresfrist behalten wir uns vor, bis zum Erwerb der Lizenz nicht mehr 

zu melden bzw. vom Training der Leistungsgruppen auszuschließen 
 
 
Sportliche Ziele 

• wir möchten dich deinen sportlichen Zielen so nah als möglich bringen und unterstützen 
dich so gut wir können bis zur Erreichung von: 

o Rheinland-Pfalz Meisterschaften 
o Süddeutschen Meisterschaften 
o Deutschen Meisterschaften 

 
 
Für Fragen stehen wir, der Vorstand und das Trainer-Team, euch gerne zur Verfügung! 
 
 
Euer Vorstand  
 


